


PROGRAMA DE ATIVIDADES | ACTIVITIES PROGRAM

DO NHAO TF EILL L SEGUNDA-FEIRA | MONDAY 14:30 - Sons divertidos | Funny sound
15:30 - Vamos dancar | Let’s dance
* kK ok k 10:30 - Postais de Natal | Christmas postcards
11:30 - Gindstica | Gymnastics
14:30 - Constréi a tua arvore de Natal | Build up your Christmas tree

15:30 - Tenis | Fennis SEXTA-FEIRA | FRIDAY
10:30 - Pintar com os dedos | Finger painting
TERGA-FEIRA | TUESDAY 11:30 - Bowling | Bowling
14:30 - Hora do puzzle | Puzzle time
10:30 - Duendes divertidos | Funny Elves 15:30 - Jogo da maca | Apple game
11:30 - Yoga do riso | Laughter yoga
14:30 - Danca da laranja | Orange game
15:30 - Visita Pai Natal | Santa Claus visit SABADO | SATURDAY
10:30 - Mini golfe | Crazy golf
QUARTA-FEIRA | WEDNESDAY 11:30 - Bonecos de neve | Snowrmen
14:30 - Jogo da cadeira | Chair game
Jogos livres | Free games 15:30 - Pintura facial | Face painting
QUINTA-FEIRA | THURSDAY DOMINGO | SUNDAY
10:30 - Jogo das escondidas | Hide-and-Seek 10:30 - Hora dos saltos | Jumping time
11:30 - Caca ao tesouro | Treasure Hunt 11:30 - Concurso de Pintura | Paint contest

14:30 - Violeibol | Volleyball
15:30 - Oficina de ciéncia | Sciencie Workshop
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PROGRAMA DE ATIVIDADES | ACTIVITIES PROGRAM

SEGUNDA-FEIRA | MONDAY

10:30 - Coroas de Rei | King Crowns

11:30 - Ténis | Tennis

14:30 - Workshop: “Arte com areia” | “Art with sand”
15:30 - Oculos animados | Funny glasses

TERGA-FEIRA | TUESDAY

10:30 - Méscaras giras | Funny masks
11:30 - Vamos fazer bolos | Cake baking
14:30 - Penteados loucos | Crazy hairstyles
15:30 - Pintura facial | Face painting

QUARTA-FEIRA | WEDNESDAY

10:30 - Hora da surpresa | Surprise time

11:30 - Constrdi amigos engracados | Builds funny friends
14:30 - Workshop: “Colorir garrafas” | “Colouring bottle”
15:30 - Canguru escondido | Hiding kangaroo

QUINTA-FEIRA | THURSDAY

10:30 - Corrida dos sapatos | Running shoes
11:30 - Jogo da cadeira | Chair game

14:30 - Completa o desenho | Tag-team drawings
15:30 - Caixas de tesouros | Treasures boxes

SEXTA-FEIRA | FRIDAY

10:30 - Ginastica | Gymnastic

11:30 - Concurso de pintura | Paint contest
14:30 - Hora da moda | Fashion design

15:30 - Jogo das escondidas | Hide-and-Seek

SABADO | SATURDAY

10:30 - Cabra cega | Blind’s Man's Buff

11:30 - Workshop: “Construgao de instrumentos
musicais” | “Making musical instruments”

14:30 - Pintar com os dedos | Finger painting
15:30 - Voleibol | Volleyball

DOMINGO | SUNDAY

Jogos livres | Free games



